
■ 栄養科
【年度別・月別患者食件数】

4 月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 《合計》

2015 年度 14,905 14,169 13,672 15,266 13,626 12,970 13,487 14,383 14,439 13,946 15,032 14,962 170,857 

2016 年度 14,452 13,717 14,391 14,744 14,098 14,586 15,707 15,645 14,406 14,173 15,229 15,456 176,604 

2017 年度 14,388 15,729 15,114 14,106 13,177 13,604 14,429 12,740 14,145 13,077 13,536 14,486 168,531 

2018 年度 14,208 11,732 12,827 11,930 11,640 11,620 12,845 14,181 13,497 15,978 14,628 14,186 159,272 

2019 年度 13,240 12,952 13,959 13,862 14,398 14,106 15,015 13,673 12,445 13,031 13,803 12,636 163,120 

【年度別・疾患別栄養相談件数】
2015 年度 2016 年度 2017 年度 2018 年度 2019 年度

入院 外来 集団 入院 外来 集団 入院 外来 集団 入院 外来 集団 入院 外来 集団

高 血 圧 4 11 1 3 2 7 2 1 2

心 臓 8 12 8 8 32 6 98 11 4 203 21 6 174

脂質異常症 1 19 1 5 9 1 8 1 12

潰 瘍 6 7 2 12 1 1

胃 切 除 50 5 41 2 44 3 44 4 30 6

消化管術後 45 4 38 3 33 12 45 10 23 6

肝 臓 2 2 4 6 4 6 11 8 4

胆 嚢 1 1 7 1 7 4 5 1

糖 尿 27 106 85 22 119 25 25 153 68 18 153 44 14 154 15

痛 風 1 2 3 1

肥 満 12 2 3 6 5 1 15

腎 臓 3 10 1 5 3 1 3 5 4

貧 血

膵 臓 4 2 7 2 11 5 5 1

潰瘍性大腸炎 6 3 1 4

摂 食 嚥 下 1 1

低 栄 養 1 4

が ん 5 3 2 1 2

高カリウム血症 2 1 1

《 合 計 》 151 186 85 133 153 25 176 198 166 165 208 247 127 212 189



【2019年度　選択メニュー実施数】
4 月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 《合計》

A定食 ( 通常献立 ) 73 56 154 122 89 76 160 87 135 110 134 109 1305

B 定食 ( ビーフカレー ) 15 32 39 42 42 29 57 30 44 45 41 35 451

C定食 ( 焼きそば ) 22 20 25 21 29 32 52 21 35 31 36 26 350

D定食 ( ナポリタン ) 15 19 23 19 29 16 37 17 28 14 27 26 270

E 定食 ( かつ丼 ) 18 14 18 28 24 24 48 25 28 24 20 22 293

2019年度　選択メニュー実施数

E 定食 ( かつ丼 )

11%

D定食 ( ナポリタン )

10%

C定食 ( 焼きそば )

13%

B 定食 ( ビーフカレー )

17%

A定食 ( 通常献立 )

49%

「栄養サポートチーム加算」

栄養サボートチーム加算は、栄養障害の状態にある患者さんや栄養管理をしなければ栄養障害の状態になることが見込まれる患者さん
に対し、患者さんの生活の質の向上、病疾患の治癒促進及び感染症等の合併症予防等を目的として、栄養管理に係る専門的知識を有し
た多職種からなるチームが診療することを評価したものである。

【2019年度栄養サポートチーム加算実施者数】
第 1週 ( 名 ) 第 2週 ( 名 ) 第 3週 ( 名 ) 第 4週 ( 名 ) 第 5週 ( 名 ) 《合計 （名）》

4月 8 10 12 12 42

5 月 14 10 12 11 47

6 月 12 11 11 11 45

7 月 11 12 8 11 12 54

8 月 15 12 9 13 49

9 月 13 12 12 10 47

10 月 11 12 10 10 43

11 月 11 11 10 10 42

12 月 11 14 12 12 49

1 月 11 14 13 9 47

2 月 12 10 13 35

3 月 11 11 13 8 10 53

《合計》 140 129 132 130 22 553
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